
カツカレー
・カツカレー=ｿﾃｰｵﾆｵﾝ(たまねぎ(中国))､ｶﾚｰﾙｰ(小麦粉(アメリカ・カナダ)、豚脂(日本)、砂糖(タイ・オーストラリア))､グリンピース(イギリス)､ﾄﾏﾄﾋﾟｭｰﾚ(アメリカ、中国等)､ﾆﾝﾆｸ(中国)､
ｺﾝｿﾒ(食塩(国内生産)・糖類(国内生産）)､生姜(中国)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=大豆(日本)､ｵﾘｰﾌﾞ油(スペイン)､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､ﾆﾝﾆｸ(中国)､と
ろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=里芋(中国)・煮物=りんごダイス（シロップ煮(中国)・甘煮=人参(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))

肉じゃが

・肉じゃが=牛肉(オーストラリア)､じゃが芋(日本)､人参(日本)､ｿﾃｰｵﾆｵﾝ(たまねぎ(中国))､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､グ
リンピース(イギリス)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・和え物=大根（乱切り）(大根（日本）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他))､ﾏﾖﾈｰｽﾞ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日
本）)､赤ﾀﾞｼみそ(大豆())(大豆(アメリカ等)・食塩(日本))､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､だし(カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他))､その他・卵焼き=卵焼き(鶏卵(日本他）、植
物油脂（カナダ、オーストラリア他）、砂糖（タイ、オーストラリア他）)､その他・和え物=ブロッコリー(中国)､その他・煮物=ｿﾌﾄ豆腐(大豆(日本))､すきやきわりした(大豆())(日本、ベトナ
ム)､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他

豚肉の生姜焼き

・豚肉の生姜焼き=豚肉(カナダ)､キャベツ(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､グリンピース(イギリス)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・蒸し物=かに入り卵蒸し(鶏
卵（日本・他）、紅ずわいがに（日本）)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､ｺﾞﾏ油(食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､とろみ剤(デキストリン
(タイ他))､その他・和え物=人参(日本)､その他・和え物=じゃが芋(日本)､塩ﾀﾚ(日本・アメリカ)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､青のり(アオサ(日本))､その他・和え物=ひじき(ひじき（韓
国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他

魚と野菜の炊き合わせ
・魚と野菜の炊き合わせ=バサ(ベトナム)､里芋(中国)､人参(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､とろみ剤(デキストリン(タ
イ他))・キャベツの和え物=キャベツ(日本)､ごま(中南米・アフリカ・アメリカ他)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=大豆(日本)・いと
こ煮=南瓜(日本)､こしあん(小豆（中国）)・ほうれん草の白和え=ほうれん草(中国)

ほきの香味ソース

・ほきの香味ソース=ﾎｷ(ニュージーランド・チリ・ウルグアイ)､ｿﾃｰｵﾆｵﾝ(中国)､いんげん(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・
大豆(アメリカ、カナダ))､酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､ｵｲｽﾀｰｿｰｽ(魚介エキス(日本他）)､ｺﾞﾏ油(食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘ
ｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､生姜(中国)､ﾆﾝﾆｸ(中国)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・和え物=カリフラワー(中国)､ブロッコリー(中国)､その他・和え物=ごま和えの素(ごま(中南米))､その他・
いとこ煮=南瓜(日本)､こしあん(小豆（中国）)､その他・和え物=ひじき(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)､とろみ剤(デキストリ
ン(タイ他))､その他

牛肉と里芋の和風あん
・牛肉と里芋の和風あん=牛肉(オーストラリア)､里芋(中国)､人参(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､ｻﾗﾀﾞ油(菜種(カナ
ダ・オーストラリア他)、大豆(アメリカ・南米他))､生姜(中国)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・煮物=白菜(中国)､鶏肉(日本・ブラジル・アメリカ・フィリピン)､ｺﾝｿﾒ(食塩(国内生産)・糖類
(国内生産）)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・蓮根の甘酢=蓮根(中国)・和え物=大豆(日本)､ごま和えの素(ごま(中南米))・漬物=つぼ漬け(大根（中国）、昆布（日本）)

ビーフシチュー
・ビーフシチュー=牛肉(オーストラリア)､デミソース(日本)､人参(日本)､いんげん(中国)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・サラダ=キャベツ(日本)､ブロッコリー(中国)､ハム(カナ
ダ)､その他・卵焼き=卵焼き(鶏卵(日本他）、植物油脂（カナダ、オーストラリア他）、砂糖（タイ、オーストラリア他）)､その他・甘煮=グリンピース(イギリス)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),
酵素(日本))､その他・和え物=じゃが芋(日本)､塩ﾀﾚ(日本・アメリカ)､青のり(アオサ(日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他



さけのちゃんちゃん焼き風

・さけのちゃんちゃん焼き風=ピンクサーモン(アメリカ)､キャベツ(日本)､玉葱(日本)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・煮物=里芋(中国)､人参(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日
本))､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・大学芋=さつま芋(日本)､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、
アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=いんげん(中国)・煮物=大豆(日本)､ﾋﾟｰﾅﾂ和えの素
(ﾋﾟｰﾅﾂ(南ｱﾌﾘｶ))

さばの照り煮
・さばの照り煮=鯖(ノルウェー)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､生姜(中国)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・煮物=里芋(中
国)､蓮根(中国)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・漬物=つぼ漬け(大根（中国）、昆布（日本）)・和え物=白菜(中国)､白みそ(大豆（カナ
ダ、アメリカ）)､酢(小麦(アメリカ、オーストラリア、日本)・米(日本)・コーン(アメリカ))､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)・和え物=じゃが芋(日本)､ｼｿﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(赤しそ抽出液(中国))

鶏肉の南蛮漬け
・鶏肉の南蛮漬け=大根（乱切り）(大根（日本）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他))､人参(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・たまご和
風あん=グリンピース(イギリス)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=ほうれん草(中国)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タ
イ他)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=蓮根(中国)､ｼｿﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(赤しそ抽出液(中国))・和え物=木の芽和えの素(大豆())(米(タイ)、大豆(カナダ))

ポークチャップ

・ポークチャップ=豚肉(カナダ)､ブロッコリー(中国)､ｿﾃｰｵﾆｵﾝ(たまねぎ(中国))､ｹﾁｬｯﾌﾟ(トマト(アメリカ))､酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､ｳｽﾀｰｿｰｽ(トマ
ト(アメリカ・トルコ・日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､ｺﾝｿﾒ(食塩(国内生産)・糖類(国内生産）)・サラダ=さつま芋(日本)､ハム(カナダ)､ﾏﾖﾈｰｽﾞ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､
黒胡椒(マレーシア他)・マリネ=カリフラワー(中国)､ｲﾀﾘｱﾝﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(食用植物油脂(日本)・玉葱(日本)・糖類(日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=いんげん(中国)､ごま和え
の素(ごま(中南米))・甘煮=人参(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))

赤魚の玉葱ソース

・赤魚の玉葱ソース=赤魚(アイスランド・デンマーク・ロシア)､ｿﾃｰｵﾆｵﾝ(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カ
ナダ))､ｺﾞﾏ油(食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､ﾆﾝﾆｸ
(中国)､中華だし(ポーク・チキンエキス（日本等）)､生姜(中国)､豆板醤(大豆())(唐辛子(ベトナム))・和え物=グリンピース(イギリス)､ｺﾞﾏﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(醤油(日本)・醸造酢(日本)・糖類(日
本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=じゃが芋(日本)・和え物=いんげん(中国)・和え物=白菜(中国)､ｼｿﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(赤しそ抽出液(中国))

たらの幽庵焼き

・たらの幽庵焼き=たら(ロシア・アメリカ)､人参(日本)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､ｻﾗﾀﾞ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、大豆(アメリカ・南米他))､砂糖(オーストラ
リア・タイ・フィジー・他)､柚子(日本)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・和え物=ほうれん草(中国)､八方だし(日本、アメリカ、カナダ、中国、タイ他)､とろみ剤(デキストリン(タイ
他))､その他・和え物=じゃが芋(日本)､ﾏﾖﾈｰｽﾞ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､その他・煮物=グリンピース(イギリス)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､その他・蓮根のき
んぴら=蓮根(中国)､ｺﾞﾏ油(食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､すきやきわりした(大豆())(日本、ベトナム)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他

クリームコロッケデミソース

・クリームコロッケデミソース=ブロッコリー(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・ソテー=ほうれん草(中国)､ハム(カナダ)､ｺﾝｿﾒ(食塩
(国内生産)・糖類(国内生産）)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)､黒胡椒(マレーシア他)､その他・マリネ=カリフラワー(中国)､ｲﾀﾘｱﾝﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(食用植物油脂(日本)・玉
葱(日本)・糖類(日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・和え物=じゃが芋(日本)､ﾏﾖﾈｰｽﾞ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､その他・和え物=ﾄﾏﾄ(イタリア)､黒胡椒(マレーシア
他)､その他


