
豚かつ生姜玉ねぎソース

・豚かつ生姜玉ねぎソース=ブロッコリー(中国)､ｿﾃｰｵﾆｵﾝ(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､料理
用みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､生姜(中国)､料理用酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､ｻﾗﾀﾞ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、
大豆(アメリカ・南米他))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､中華だし(ポーク・チキンエキス（日本等）)・豆腐と昆布の煮物=ｿﾌﾄ豆腐(大豆(日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=
南瓜(日本)・和え物=大豆(日本)､ﾋﾟｰﾅﾂ和えの素(ﾋﾟｰﾅﾂ(南ｱﾌﾘｶ))・和え物=ほうれん草(中国)､胡麻ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(食用植物油脂(日本)・醸造酢(日本)・砂糖(日本))､とろみ剤(デキストリン
(タイ他))

豚肉の生姜焼き

・豚肉の生姜焼き=豚肉(カナダ)､キャベツ(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､グリンピース(アメリカ)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・蒸し物=かに入り卵蒸し(鶏卵（日本・
他）、紅ずわいがに（日本）)､ｺﾞﾏ油(食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=人参(日本)・和え物=じゃが芋(日本)､塩ﾀ
ﾚ(日本・アメリカ)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､青のり(アオサ(日本))・和え物=ひじき(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)､
とろみ剤(デキストリン(タイ他))

牛肉の卵とじ

・牛肉の卵とじ=牛肉(オーストラリア)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､グリンピース(アメリカ)､料理用酒
(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､料理用みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､だし(カツオ抽出液（日本・ブ
ラジル・タイ他))・煮物=里芋(中国)､ねり胡麻(中南米)､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､とろみ剤(デキストリ
ン(タイ他))､だし(カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他))・白和え=人参(日本)､白和えの素(菜種(カナダ・オーストラリア等)・大豆(アメリカ・中国等))・和え物=白菜(中国)､白みそ(大豆
())(大豆（カナダ、アメリカ）)､酢(小麦(アメリカ、オーストラリア、日本)・米(日本)・コーン(アメリカ))､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)・漬物=つぼ漬け(大根（中国）、昆布（日本）)

かれいのゆず味噌だれ

・かれいのゆず味噌だれ=かれい(ロシア)､いんげん(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､白みそ(大豆())(大豆（カナダ、アメリカ）)､料理用酒(水あめ(米・南ア・日本等)タン
パク加水分解物(米・日本等))､料理用みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､ｻﾗﾀﾞ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、大豆(アメリカ・南米他))､ゆず(日本)､とろみ剤(デ
キストリン(タイ他))､だし(カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他))・煮物=南瓜(日本)､鶏肉(日本・ブラジル・アメリカ・フィリピン)､ｺﾞﾏ油(食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒ
ﾘｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=蓮根(中国)､梅ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(日本・ベトナム・中国他)､ゆかり(日本･中国)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=木の芽和えの素
(大豆())(米(タイ)、大豆(カナダ))・和え物=ほうれん草(中国)､白和えの素(菜種(カナダ・オーストラリア等)・大豆(アメリカ・中国等))

ほきのトマトソース

・ほきのトマトソース=ﾎｷ(ニュージーランド・チリ・ウルグアイ)､南瓜(日本)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､ﾊﾟｾﾘ(アメリカ、イスラエル)・大学芋=さつま芋(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメ
リカ),酵素(日本))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､料理用みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・
和え物=ブロッコリー(中国)､胡麻ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(食用植物油脂(日本)・醸造酢(日本)・砂糖(日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=いんげん(中国)､白和えの素(菜種(カナダ・オース
トラリア等)・大豆(アメリカ・中国等))・和え物=ひじき(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)

ひき肉と豆腐の甘味噌煮

・ひき肉と豆腐の甘味噌煮=豆腐(大豆(日本))､鶏肉(日本・ブラジル・アメリカ・フィリピン)､ｿﾃｰｵﾆｵﾝ(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､グリンピース(アメリカ)､甜麺醤(大
豆())(大豆(アメリカ)、醤油(アメリカ))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､赤ﾀﾞｼみそ(大豆())(大豆(アメリカ等)・食塩(日本))､ｺﾞﾏ油(食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘ
ｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､生姜(中国)､ﾆﾝﾆｸ(中国)､豆板醤(大豆())(唐辛子(ベトナム))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､中華だし(ポーク・チキンエキス（日本等）)､
その他・和え物=白菜(中国)､ハム(カナダ)､塩ﾀﾚ(日本・アメリカ)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・和え物=人参(日本)､ｺﾞﾏﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(醤油(日本)・醸造酢(日本)・糖類(日本))､とろ
み剤(デキストリン(タイ他))､その他・いとこ煮=南瓜(日本)､こしあん(小豆（中国）)､その他・蓮根のきんぴら=蓮根(中国)､ｺﾞﾏ油(食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘｶ､ﾌﾞ
ﾗｼﾞﾙ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他

酢鶏

・酢鶏=蓮根(中国)､ｹﾁｬｯﾌﾟ(トマト(アメリカ))､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､料理用酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､酢(小麦(アメリカ、オース
トラリア、日本)・米(日本)・コーン(アメリカ))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､料理用みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､砂糖
(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､中華だし(ポーク・チキンエキス（日本等）)・あんかけ=大根（乱切り）(大根（日本）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タ
イ他))､人参(日本)､グリンピース(アメリカ)・和え物=ブロッコリー(中国)・和え物=ほうれん草(中国)､中華ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(食用植物油脂(日本)・醤油(日本)・醸造酢(日本))､とろみ剤(デキストリ
ン(タイ他))・和え物=大豆(日本)､ごま和えの素(ごま(中南米))



海老のケチャップ煮
・海老のケチャップ煮=ｴﾋﾞﾁﾘｿｰｽ煮(えび（インドネシア他）)､豆腐(大豆(日本))､中華ソース(日本)､グリンピース(アメリカ)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・サラダ=じゃが芋(日本)､人参
(日本)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､黒胡椒(マレーシア他)・和え物=ほうれん草(中国)､柚子ｶﾂｵﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(醸造酢(日本)･醤油(日本)･果糖ぶどう糖液糖(日本))､と
ろみ剤(デキストリン(タイ他))・甘露煮=南瓜(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))・和え物=蓮根(中国)

たらの西京焼き風

・たらの西京焼き風=たら(ロシア・アメリカ)､ほうれん草(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､料理用酒(水あめ(米・南ア・日
本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､白みそ(大豆())(大豆（カナダ、アメリカ）)､料理用みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・あんか
け=豆腐(大豆())(大豆(アメリカ・カナダ等)、澱粉(欧州等))､豚肉(カナダ)､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・和え物=人参(日本)､ごま和えの素(ご
ま(中南米))・和え物=いんげん(中国)､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､だし(カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))

豚肉のプルコギ風

・豚肉のプルコギ風=豚肉(カナダ)､ブロッコリー(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､料理用酒(水あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､減塩醤油(脱脂
加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､赤ﾀﾞｼみそ(大豆())(大豆(アメリカ等)・食塩(日本))､ｺﾁｭｼﾞｬﾝ(味噌(日本)、砂糖(日本)、唐辛子(中国))､ｺﾞﾏ油(食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､
ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､ﾆﾝﾆｸ(中国)・煮物=筑前煮(人参（日本）、里芋（中国）、蓮根（中国）)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日
本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・卵焼き=卵焼き(鶏卵(日本他）、植物油脂（カナダ、オーストラリア他）、砂糖（タイ、オーストラリア他）)・サラダ=大豆(日本)､ﾋﾟｰﾅﾂ和えの素(ﾋﾟｰﾅﾂ
(南ｱﾌﾘｶ))・和え物=ほうれん草(中国)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))

和風カレー

・和風カレー=鶏肉(日本)､じゃが芋(日本)､ｿﾃｰｵﾆｵﾝ(中国)､ｶﾚｰﾙｰ(小麦粉(アメリカ・カナダ)、豚脂(日本)、砂糖(タイ・オーストラリア))､ﾄﾏﾄﾋﾟｭｰﾚ(アメリカ、中国等)､ｺﾝｿﾒ(食塩(国内生
産)・糖類(国内生産）)､生姜(中国)､ﾆﾝﾆｸ(中国)､だし(カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・煮物=ﾄﾏﾄ(イタリア)､大豆(日本)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリ
カ),酵素(日本))､ﾆﾝﾆｸ(中国)､ｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙ(地中海沿岸・イタリア)､ｺﾝｿﾒ(食塩(国内生産)・糖類(国内生産）)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)・卵焼き=卵焼き(鶏卵(日
本他）、植物油脂（カナダ、オーストラリア他）、砂糖（タイ、オーストラリア他）)・和え物=人参(日本)､ﾏｰﾏﾚｰﾄﾞ(水あめ())(砂糖(日本)、水あめ(日本)、いよかん(日本)、夏みかん(日本))・
つぼ漬け=つぼ漬け(大根（中国）、昆布（日本）)

さわらの照り焼き風

・さわらの照り焼き風=鰆(中国・韓国)､ブロッコリー(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､料理用酒(水
あめ(米・南ア・日本等)タンパク加水分解物(米・日本等))､生姜(中国)､料理用みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・ひじきと大豆の煮
物=ひじき(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)､大豆(日本)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))・卵焼き=卵焼き(鶏卵(日本他）、植
物油脂（カナダ、オーストラリア他）、砂糖（タイ、オーストラリア他）)・和え物=いんげん(中国)､ごま和えの素(ごま(中南米))・和え物=里芋(中国)

さんまの蒲焼

・さんまの蒲焼=さんま(日本・台湾)､人参(日本)､いんげん(中国)､ｻﾗﾀﾞ油(菜種(カナダ・オーストラリア他)、大豆(アメリカ・南米他))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・キャベツの
和え物=キャベツ(日本)､ごま(中南米・アフリカ・アメリカ他)､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメリカ、カナダ))､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､とろみ剤(デキ
ストリン(タイ他))､その他・和え物=ひじき(ひじき（韓国）、カツオ抽出液（日本・ブラジル・タイ他)、みりん(米・日本・中国・タイ等）、醤油)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・白和え
=グリンピース(アメリカ)､白和えの素(菜種(カナダ・オーストラリア等)・大豆(アメリカ・中国等))､その他・大学芋=さつま芋(日本)､減塩醤油(脱脂加工大豆(日本、アメリカ他)・大豆(アメ
リカ、カナダ))､砂糖(オーストラリア・タイ・フィジー・他)､料理用みりん(水あめ(米・日本等)醸造調味料(中国・タイ等))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他

クリームコロッケデミソース

・クリームコロッケデミソース=ブロッコリー(中国)､ｶﾞﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖(乳糖(アメリカ),酵素(日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・ソテー=ほうれん草(中国)､ハム(カナダ)､ｺﾝｿﾒ(食塩
(国内生産)・糖類(国内生産）)､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､胡椒(インドネシア)､黒胡椒(マレーシア他)､その他・マリネ=カリフラワー(中国)､ｲﾀﾘｱﾝﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(食用植物油脂(日本)・玉
葱(日本)・糖類(日本))､とろみ剤(デキストリン(タイ他))､その他・和え物=じゃが芋(日本)､マヨネーズ(油脂（アメリカ、カナダ）、卵（日本）)､その他・和え物=ﾄﾏﾄ(イタリア)､黒胡椒(マレー
シア他)､その他


