
酢豚

･酢豚=豚唐揚げ (豚肉(日本)､ｵﾆｵﾝｿﾃｰ(日本)､豚脂肪(日本･中国･ｱﾒﾘｶ他)､天ぷら粉(ｱﾒﾘｶ･日本･南ｱﾌﾘｶ他))､蓮根 (蓮根(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､人参 (人参(日
本)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､玉葱 (日本)､中華味 (ﾎﾟｰｸ･ﾁｷﾝｴｷｽ(日本等)､)､酢 (小麦(ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､日本)･米(日本)･ｺｰﾝ(ｱﾒﾘｶ))､ｹﾁｬｯﾌﾟ (ﾄﾏﾄ(ｱﾒﾘｶ･中国･ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ)､)､
減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､料理用酒 (水あめ(米･南ｱ･日本等)ﾀﾝﾊﾟｸ加水分解物(米･日本等))､料理用みりん (水あ
め(米･日本等)醸造調味料(中国･ﾀｲ等))､とろみ剤 (日本)､ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ (ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ(ｱﾒﾘｶ)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))･炒め物=ﾌﾞﾛｯｺﾘｰと卵のｿﾃｰ (ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ(中国)､つゆ(日本･ｲﾝﾄﾞ
ﾈｼｱ･ｽﾍﾟｲﾝ)､鶏卵(日本)､ｽｸﾗﾝﾌﾞﾙｴｯｸﾞ(日本･ﾀｲ･ｱﾒﾘｶ))･煮物=切干大根の梅煮 (大根(日本)､白だし(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他)､上白糖(日本)､梅肉(中国))･和え物=小松菜胡麻和え
(小松菜(中国)､白胡麻ﾍﾟｰｽﾄ(南米･ｱﾌﾘｶ)､香味和風だし(日本･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ･ﾌｨﾘﾋﾟﾝ他))･煮物=白菜と人参のﾊﾞｰﾆｬｸﾀﾞｰ (白菜(中国)､人参(日本)､ｵﾘｰﾌﾞ油(ｲﾀﾘｱ)､ｱﾝﾁｮﾋﾞﾍﾟｰｽﾄ(日本)､
生ｸﾘｰﾑ(日本)､無塩ﾊﾞﾀｰ(日本))

ｶﾆｸﾘｰﾑｺﾛｯｹ

･ｶﾆｸﾘｰﾑｺﾛｯｹ=ｶﾆｸﾘｰﾑｺﾛｯｹ (ｶﾆ精肉(日本)､ﾊﾟﾝ粉(日本)､ﾏｯｼｭﾎﾟﾃﾄ(ｱﾒﾘｶ･ﾏﾚｰｼｱ)､大豆ｻﾗﾀﾞ油(ｱﾒﾘｶ･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･日本))､ﾄﾞﾐｸﾞﾗｽｿｰｽ (小麦粉(日本)･牛脂(日本)･ﾄﾏﾄ玉葱(ﾄﾙｺ他))､ｹ
ﾁｬｯﾌﾟ (ﾄﾏﾄ(ｱﾒﾘｶ･中国･ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ)､)､ｳｽﾀｰｿｰｽ (ﾄﾏﾄ(ｱﾒﾘｶ･ﾄﾙｺ･日本))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､とろみ剤 (日本)､ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ (ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､ｺ
ﾝｿﾒ (食塩(国内生産)･糖類(国内生産)､とろみ剤 (日本)･和え物=大根と鶏そぼろの菊花和え (大根(日本)､菊の花(中国･日本)､鶏(日本)､香味和風だし(日本･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ･ﾌｨﾘﾋﾟﾝ他))･炒
め物=ﾎｳﾚﾝ草の卵ﾄﾏﾄ炒め (ほうれん草(中国)､とろっと玉子(日本･ｱﾒﾘｶ･ﾀｲ他)､ﾄﾏﾄｹﾁｬｯﾌﾟ(日本))･和え物=切干大根の胡麻ﾏﾖ和え (大根(日本)､人参(日本)､半固体液状ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(ｶ
ﾅﾀﾞ･ｱﾒﾘｶ･日本他)､胡麻たれつゆ(日本･ｸﾞｱﾃﾏﾗ･中国他))

豚肉のかつ煮

･豚肉のｶﾂ煮=豚ｶﾂ (柔らか豚肉漬込み肉(日本)､ﾊﾟﾝ粉(日本)､ｶﾂ揚げ粉(ｱﾒﾘｶ･南ｱﾌﾘｶ･ﾀｲ他))､玉葱 (日本)､だし (ｶﾂｵ抽出液(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ﾀｲ他))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･
他)､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､とろみ剤 (日本)､ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ (ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ(ｱﾒﾘｶ)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))･筍と椎茸の煮物=筍 (筍(中国))､椎茸
(干し椎茸(中国))､だし (ｶﾂｵ抽出液(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ﾀｲ他))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､とろみ剤 (日本)･煮物=大根と
大豆の煮物 (大根(日本)､大豆(日本)､昆布(日本)､みりん(日本)､白だし(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))･炒め物=ｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄ (ｼﾞｬｶﾞ芋(日本)､ﾀﾞｲｽｵﾆｵﾝ(日本)､ﾄｯﾋﾟﾝｸﾞﾍﾞｰｺﾝ(日本･ｱﾒﾘｶ･
中国他))･和え物=春菊白和え (春菊(中国)､液状豆腐(ｱﾒﾘｶ)､白胡麻ﾍﾟｰｽﾄ(南米･ｱﾌﾘｶ)､白だし(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))

麻婆豆腐

･麻婆豆腐=鶏そぼろ (鶏肉(日本)､食塩(日本))､ｿﾌﾄ豆腐 (大豆(ｱﾒﾘｶ･ｶﾅﾀﾞ等)､澱粉(欧州等)､ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ((ｺｰﾝ･ｱﾒﾘｶ等)(馬鈴薯･日本等)(甘藷･日本等))､)､おろし生姜 (中国)､ﾆﾝﾆｸ
(中国､)､ｺﾞﾏ油 (食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､甜麺醤 (味噌(日本)･砂糖(日本)･醤油(日本))､豆板醤 (唐辛子(中国)･食塩(日本)･みりん(日本))､砂
糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､赤ﾀﾞｼみそ (大豆(ｱﾒﾘｶ等)･食塩(日本))､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､中華味 (ﾎﾟｰｸ･ﾁｷﾝｴｷｽ(日本等)､)､とろみ剤 (日
本)､ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ (ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ(ｱﾒﾘｶ)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))･かに入り卵蒸し=かに入り卵蒸し (鶏卵(日本･他)､紅ずわいがに(日本))･和え物=ｼﾞｬｶﾞ芋のﾂﾅﾏﾖ和え (じゃが芋(日
本)､人参(日本)､ﾂﾅﾌﾚｰｸ(ﾀｲ)､半固体液状ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(ｶﾅﾀﾞ･ｱﾒﾘｶ･日本他))･和え物=菜の花胡麻和え (菜の花(中国)､練りｺﾞﾏ黒(ﾆｬﾝﾏｰ･南米)､香味和風だし(日本･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ･ﾌｨﾘﾋﾟﾝ
他)､みりん(日本))･ﾏﾘﾈ=ｷｬﾍﾞﾂのｶﾚｰﾏﾘﾈ (牛蒡(中国)､辛子明太子(ﾛｼｱ･ｱﾒﾘｶ)､半固体液状ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ(日本･ｶﾅﾀﾞ･ｱﾒﾘｶ他))

味噌煮込みﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ

･味噌煮込みﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ=ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ (豚(日本)､豚脂肪(日本･中国･ｱﾒﾘｶ他)､ｵﾆｵﾝｿﾃｰ(日本)､食用植物油脂(ｶﾅﾀﾞ･ｵｰｽﾄﾗﾘｱ他))､椎茸 (干し椎茸(中国))､赤ﾀﾞｼみそ (大豆(ｱﾒﾘｶ等)･食塩
(日本))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､料理用酒 (水あめ(米･南ｱ･日本等)ﾀﾝﾊﾟｸ加水分解物(米･日本等))､とろみ剤 (日本)､人参ｸﾞﾗｯｾ (人参(日本)､無塩ﾊﾞﾀｰ(日本)､食塩(日本))､
つぼ漬け (大根(中国)､昆布(日本))･煮物=筑前煮 (鶏肉(日本)､人参(中国)､牛蒡(中国)､蓮根(中国)､椎茸(中国))･煮物=里芋ｶﾚｰ煮 (里芋(中国)､ｶﾚｰ粉(ｲﾝﾄﾞ･中国等))･お浸し=ｷｬﾍﾞﾂ
お浸し (きゃべつ(日本))･煮物=ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽのｶﾚｰ風味 (ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ(ｱﾒﾘｶ)､人参(日本)､つゆ(日本､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ､ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))

がんもの炊合せ

･がんもの炊合せ=飛竜頭の煮物 (木綿豆腐(日本)､人参(日本)､ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ(中国)､ひじき(中国)､山芋とろろ(中国･日本))､飛竜頭の煮物 (木綿豆腐(日本)､山芋とろろ(中国･日本他)､ほ
うれん草(中国)､明太子(ﾛｼｱ･ｱﾒﾘｶ))､人参 (人参(日本)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､ほうれん草 (ほうれん草(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､豚肉 (豚肉(日本))､だし (ｶ
ﾂｵ抽出液(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ﾀｲ他))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､料理用みりん (水あめ(米･日本等)醸造調味料(中国･ﾀｲ等))､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶ
ﾅﾀﾞ))､大根 (日本)､とろみ剤 (日本)･白菜と茸の煮物=白菜 (白菜(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､ﾏｯｼｭﾙｰﾑ (ﾏｯｼｭﾙｰﾑ(中国))､だし (ｶﾂｵ抽出液(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ﾀｲ他))､砂糖
(ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､料理用みりん (水あめ(米･日本等)醸造調味料(中国･ﾀｲ等))､とろみ剤 (日本)･煮物=切干大
根の梅煮 (大根(日本)､白だし(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他)､上白糖(日本)､梅肉(中国))･和え物=ﾌﾞﾛｯｺﾘｰの卵明太子 (ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ(中国)､とろっと玉子(日本･ﾀｲ･ｱﾒﾘｶ他))･煮物=ｴﾝﾄﾞｳ豆
翡翠煮 (ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ(ｱﾒﾘｶ)､こんぶだしの素(日本))

かれいの煮付け

･かれいの煮付け=鰈 (鰈(ﾛｼｱ)､ﾄﾚﾊﾛｰｽ(日本)､濃口醤油(日本)､みりん(日本))､だし (ｶﾂｵ抽出液(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ﾀｲ他))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日
本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､料理用みりん (水あめ(米･日本等)醸造調味料(中国･ﾀｲ等))､とろみ剤 (日本)､小松菜 (小松菜(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､だし (ｶﾂｵ抽
出液(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ﾀｲ他))､とろみ剤 (日本)･春菊の卵あん=春菊 (春菊(中国))､料理用酒 (水あめ(米･南ｱ･日本等)ﾀﾝﾊﾟｸ加水分解物(米･日本等))､だし (ｶﾂｵ抽出液(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ﾀｲ
他))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､料理用みりん (水あめ(米･日本等)醸造調味料(中国･ﾀｲ等))､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､とろみ剤 (日本)･煮物
=里芋の梅煮 (里芋(中国)､みりん(日本)､梅肉(中国))･お浸し=ﾌﾞﾛｯｺﾘｰお浸し (ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ(中国)､つゆ(ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ･日本))･ｸﾞﾗｯｾ=人参ｸﾞﾗｯｾ (人参(日本)､無塩ﾊﾞﾀｰ(日本)､食塩
(日本))



ﾁｷﾝｸﾘｰﾑｿｰｽ

･ﾁｷﾝｸﾘｰﾑｿｰｽ=鶏肉 (鶏肉(日本))､ｶﾘﾌﾗﾜｰ (ｶﾘﾌﾗﾜｰ(中国)､和風だし(日本･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ･ﾌｨﾘﾋﾟﾝ他))､人参 (人参(日本)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､ｺﾝｿﾒ (食塩(国内生産)･糖類
(国内生産)､ﾎﾜｲﾄﾙｰ (小麦(ｱﾒﾘｶ･ｶﾅﾀﾞ)､ﾗｰﾄﾞ(日本)､糖類(日本･ﾀｲ･他))､とろみ剤 (日本)､ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ (ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ(ｱﾒﾘｶ)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))･豆腐の茸あん=ｿﾌﾄ豆腐 (大
豆(ｱﾒﾘｶ･ｶﾅﾀﾞ等)､澱粉(欧州等)､ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ((ｺｰﾝ･ｱﾒﾘｶ等)(馬鈴薯･日本等)(甘藷･日本等))､)､ﾏｯｼｭﾙｰﾑ (ﾏｯｼｭﾙｰﾑ(中国))､ｺﾞﾏ油 (食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘ
ｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､中華味 (ﾎﾟｰｸ･ﾁｷﾝｴｷｽ(日本等)､)､ｵｲｽﾀｰｿｰｽ (魚介ｴｷｽ(日本他))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､料理用酒 (水あめ(米･南ｱ･日本等)ﾀﾝﾊﾟｸ加水分解物(米･日本
等))､とろみ剤 (日本)･和え物=ﾌﾞﾛｯｺﾘｰと卵のﾂﾅﾏﾖ和え (ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ(中国)､鶏卵(日本)､ﾂﾅﾌﾚｰｸ(ﾀｲ)､耐熱ﾏﾖﾈｰｽﾞ(日本))･煮物=白菜と人参のﾊﾞｰﾆｬｸﾀﾞｰ (白菜(中国)､人参(日本)､ｵﾘｰ
ﾌﾞ油(ｲﾀﾘｱ)､ｱﾝﾁｮﾋﾞﾍﾟｰｽﾄ(日本)､生ｸﾘｰﾑ(日本)､無塩ﾊﾞﾀｰ(日本))･和え物=菜の花辛子和え (菜の花(中国)､たれ(ｶﾅﾀﾞ･日本･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))

八宝菜

･八宝菜=豚肉 (豚肉(日本))､ｲｶ風味寄せ (木綿豆腐(日本)､山芋とろろ(中国･日本))､白菜 (白菜(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､人参 (人参(日本)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈ
ｼｱ他))､ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ (ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､ｺﾞﾏ油 (食用ごま油(ﾅｲｼﾞｪﾘｱ､ﾀﾝｻﾞﾆｱ他)､食用大豆油(ｱﾒﾘｶ､ﾌﾞﾗｼﾞﾙ等))､中華味 (ﾎﾟｰｸ･ﾁｷﾝｴｷｽ(日本等)､)､ｵｲｽ
ﾀｰｿｰｽ (魚介ｴｷｽ(日本他))､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､料理用酒 (水あめ(米･南ｱ･日本等)ﾀﾝﾊﾟｸ加水分解物(米･
日本等))､とろみ剤 (日本)･ｶﾘﾌﾗﾜｰのﾄﾏﾄｿｰｽ=ｶﾘﾌﾗﾜｰ (ｶﾘﾌﾗﾜｰ(中国)､和風だし(日本･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ･ﾌｨﾘﾋﾟﾝ他))､ｼﾞｬｶﾞ芋 (日本)､ﾀﾞｲｽﾄﾏﾄ (ｲﾀﾘｱ)､ｹﾁｬｯﾌﾟ (ﾄﾏﾄ(ｱﾒﾘｶ･中国･ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ)､)､ｺ
ﾝｿﾒ (食塩(国内生産)･糖類(国内生産)､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､とろみ剤 (日本)･煮物=飛竜頭の煮物 (木綿豆腐(日本)､山芋とろろ(中国･日本他)､ほうれん草(中国)､明太子
(ﾛｼｱ･ｱﾒﾘｶ))･お浸し=菜の花のお浸し (菜の花(中国)､みりん(日本)､薄口醤油(日本)白だし(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ))･煮物=人参の蜂蜜ﾚﾓﾝ風味 (人参(日本)､蜂蜜(中国)､ﾚﾓﾝ汁(ｲﾀﾘ
ｱ))

ﾐｰﾄﾛｰﾌ

･ﾐｰﾄﾛｰﾌ=ﾐｰﾄﾛｰﾌ (牛(ｵｰｽﾄﾗﾘｱ)､豚(ｱﾒﾘｶ)､山芋とろろ(日本)､人参(日本)､ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ(ｱﾒﾘｶ))､ｺﾝｿﾒ (食塩(国内生産)･糖類(国内生産)､ﾆﾝﾆｸ (中国､)､ｹﾁｬｯﾌﾟ (ﾄﾏﾄ(ｱﾒﾘｶ･中国･ﾎﾟﾙﾄｶﾞ
ﾙ)､)､ｳｽﾀｰｿｰｽ (ﾄﾏﾄ(ｱﾒﾘｶ･ﾄﾙｺ･日本))､ﾄﾞﾐｸﾞﾗｽｿｰｽ (小麦粉(日本)･牛脂(日本)･ﾄﾏﾄ玉葱(ﾄﾙｺ他))､とろみ剤 (日本)､ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ (ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､ｺﾝｿﾒ
(食塩(国内生産)･糖類(国内生産)､とろみ剤 (日本)･ｶﾘﾌﾗﾜｰのｸﾘｰﾑｿｰｽ=ｶﾘﾌﾗﾜｰ (ｶﾘﾌﾗﾜｰ(中国)､和風だし(日本･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ･ﾌｨﾘﾋﾟﾝ他))､ﾏｯｼｭﾙｰﾑ (ﾏｯｼｭﾙｰﾑ(中国))､ﾎﾜｲﾄﾙｰ (小麦
(ｱﾒﾘｶ･ｶﾅﾀﾞ)､ﾗｰﾄﾞ(日本)､糖類(日本･ﾀｲ･他))､ｺﾝｿﾒ (食塩(国内生産)･糖類(国内生産)､とろみ剤 (日本)･煮物=南瓜そぼろ煮 (南瓜(日本)､牛肉(ｵｰｽﾄﾗﾘｱ)､上白糖(日本))･炒め物=ﾎ
ｳﾚﾝ草の卵ﾄﾏﾄ炒め (ほうれん草(中国)､とろっと玉子(日本･ｱﾒﾘｶ･ﾀｲ他)､ﾄﾏﾄｹﾁｬｯﾌﾟ(日本))･和え物=ﾎｳﾚﾝ草土佐和え (ほうれん草(中国)､花かつお(日本)､香味和風だし(日本･ｲﾝﾄﾞﾈ
ｼｱ･ﾌｨﾘﾋﾟﾝ他))

鱈の甘酢あん

･鱈の甘酢あんかけ=鱈 (鱈(ﾉﾙｳｪｰ)､ﾄﾚﾊﾛｰｽ(日本)､濃口醤油(日本)､みりん(日本))､筍 (筍(中国))､白菜 (白菜(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､中華味 (ﾎﾟｰｸ･ﾁｷﾝｴｷｽ(日本
等)､)､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､酢 (小麦(ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､日本)･米(日本)･ｺｰﾝ(ｱﾒﾘｶ))､とろみ剤 (日本)､ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰ
ｽ (ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ(ｱﾒﾘｶ)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))･里芋の味噌だれ=里芋 (里芋(中国))､赤ﾀﾞｼみそ (大豆(ｱﾒﾘｶ等)･食塩(日本))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､料理用酒 (水あめ
(米･南ｱ･日本等)ﾀﾝﾊﾟｸ加水分解物(米･日本等))､おろし生姜 (中国)､とろみ剤 (日本)･和え物=蓮根ずんだ和え (蓮根(中国)､枝豆ﾋﾟｭｰﾚ(中国)､砂糖(日本)､つゆ(日本･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ･ﾌｨﾘﾋﾟ
ﾝ他))･つぼ漬け=つぼ漬け (大根(中国)､昆布(日本))･和え物=ﾎｳﾚﾝ草白和え (ほうれん草(中国)､液状豆腐(ｱﾒﾘｶ)､白胡麻ﾍﾟｰｽﾄ(南米･ｱﾌﾘｶ))

牛肉のすき焼き

･牛肉のすき焼き=牛肉 (牛肉(ｵｰｽﾄﾗﾘｱ))､白菜 (白菜(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､春菊 (春菊(中国))､ｿﾌﾄ豆腐 (大豆(ｱﾒﾘｶ･ｶﾅﾀﾞ等)､澱粉(欧州等))､料理用酒 (水あめ
(米･南ｱ･日本等)ﾀﾝﾊﾟｸ加水分解物(米･日本等))､だし (ｶﾂｵ抽出液(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ﾀｲ他))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､料理用みりん (水あめ(米･日本等)醸造調味料(中国･ﾀｲ
等))､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､とろみ剤 (日本)･蓮根の煮物=蓮根 (蓮根(中国)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))､だし (ｶﾂｵ抽出液(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ﾀ
ｲ他))､砂糖 (ｵｰｽﾄﾗﾘｱ･ﾀｲ･ﾌｨｼﾞｰ･他)､減塩醤油 (脱脂加工大豆(日本､ｱﾒﾘｶ他)･大豆(ｱﾒﾘｶ､ｶﾅﾀﾞ))､料理用みりん (水あめ(米･日本等)醸造調味料(中国･ﾀｲ等))､とろみ剤 (日本)､ｸﾞﾘ
ﾝﾋﾟｰｽ (ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ(ｱﾒﾘｶ)､つゆ(日本･ﾌﾞﾗｼﾞﾙ･ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ他))･和え物=ｼﾞｬｶﾞ芋磯和え (じゃが芋(日本)､こんぶだしの素(日本)､青のり(日本))･和え物=人参香味和え (人参(日本)､ﾁｷﾝｺﾝｿ
ﾒ(日本)､ｶﾞｰﾘｯｸﾊﾟｳﾀﾞｰ(中国･日本･ｽｳｪｰﾃﾞﾝ)､ﾊﾟｾﾘ(ﾄﾞｲﾂ))


